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VILNIAUS ,,RYTO“ PROGIMNAZIJOS
PAGALBOS MOKINIO SAVIRUPAI PAGAL GYDYTOJU REKOMENDACIJAS
UZTIKRINIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sis tvarkos aprasas nustato pagalbos mokinio saviripai organizavima Vilniaus ,,Ryto
progimnazijoje (toliau — Progimnazija), kai mokinys serga létine neinfekcine liga ir jam reikalinga
pagalba pagal gydytojo rekomendacijas.

2. Apraso tikslas — sudaryti mokiniui saugias ir tinkamas salygas dalyvauti ugdymo procese,
padéti jam savarankiSkai valdyti savo sveikatos bukle ir uztikrinti gydytojo rekomendacijy igyvendinima.

3. Pagalba mokinio savirtipai organizuojama pagal mokinio poreikius, gydytojy rekomendacijas
ir tévy (globéjy, ripintojy) praSyma.

4. ApraSe vartojama mokinio savirlipos sgvoka suprantama kaip mokinio gebé&jimas saugoti
savo sveikata, atpazinti sveikatos buklés pablogeéjima ir, savarankiskai arba su pagalba, vykdyti gydytojo
paskirta gydyma.

Il SKYRIUS
PAGALBOS ORGANIZAVIMAS

5. Mokinio savirtipos pagalba organizuojama, kai Progimnazijai pateikiamos gydytojo
rekomendacijos dél mokinio sveikatos prieziiiros, fizinio aktyvumo, maitinimo, vaisty vartojimo ar kity
bitiny veiksmy ugdymo proceso metu.

6. Tevai (globg¢jai, riipintojai) pateikia Progimnazijai praSyma organizuoti pagalbg mokinio
savirtipai ir informacijg, biiting pagalbai uZtikrinti. Jei rekomendacijos pateiktos mokinio sveikatos
pazyméjime (forma E027-1), naudojama jame nurodyta informacija.

7. Pagalbos organizavime pagal kompetencija dalyvauja mokinys, jo tévai (globéjai, riipintojai),
Progimnazijos vadovas arba jo jgaliotas darbuotojas, visuomenés sveikatos specialistas, mokytojai ir,
prireikus, Svietimo pagalbos specialistai.

8. Atsizvelgiant | gydytojo rekomendacijas, gali biiti nustatoma: mokinio vaisty laikymo ir
naudojimo tvarka; pagalba vartojant vaistus; pagalba atpazjstant sveikatos biiklés pablogéjimo poZymius;
fizinio aktyvumo ar ugdymo veiklos pritaikymas; kitos biitinos priemonés.

9. Pagalba teikiama tik tiek, kiek bitina pagal gydytojo rekomendacijas. Progimnazijos
darbuotojai nenustato diagnozés, nekei¢ia gydymo ir nenustato vaisty dozavimo.

10. Jeigu mokinys geba savirlipg atlikti savarankiskai, sudaromos salygos tai daryti saugiai ir
privaciai, pagal gydytojo rekomendacijas.

111 SKYRIUS
VAISTU LAIKYMAS IR VARTOJIMAS

11. Vaistai mokykloje laikomi ir naudojami tik tais atvejais, kai tai buitina mokinio sveikatai ir
nustatyta gydytojo rekomendacijose.



12. Vaisty laikymo vieta, prieinamumas ir naudojimo tvarka nustatomi individualiai,
atsizvelgiant ] mokinio amziy, savarankiskuma, ligos pobtid;j ir gydytojo rekomendacijas.

13. Jei pagal gydytojo rekomendacijas mokiniui biitina skubi pagalba, darbuotojai veikia pagal
individualiai nustatytg veiksmy plang ir, esant biitinybei, kviecia skubigja medicinos pagalba telefonu
112.

14. Progimnazijoje néra keifiamos vaisty dozés, vartojimo daznis ar gydytojo paskirtas
gydymas.

IV SKYRIUS
ASMENS DUOMENU IR KONFIDENCIALUMO APSAUGA

15. Tvarkomi tik tie mokinio sveikatos duomenys, kurie biitini pagalbai mokinio saviriipai
uztikrinti.

16. Informacija apie mokinio sveikata yra konfidenciali ir prieinama tik tiems Progimnazijos
darbuotojams, kuriems ji butina jy funkcijoms vykdyti.

17. Informacija apie mokinio liga, gydyma ar vartojamus vaistus nevieSinama ir neatskleidziama
kitiems mokiniams, jy tévams ar darbuotojams, neturintiems teisés su ja susipazinti.

18. Gauti sveikatos duomenys saugomi ir tvarkomi Progimnazijoje nustatyta asmens duomeny
tvarkymo ir saugojimo tvarka bei teisés akty nustatytais terminais.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

19. Uz pagalbos mokinio saviriipai organizavima pagal kompetencijg atsakingas Progimnazijos
direktorius ir visuomenés sveikatos specialistas.

20. Mokinio savirtipos pagalbos planas perzitirimas pasikeitus gydytojo rekomendacijoms,
mokinio sveikatos buklei ar ne re€iau kaip karta per mokslo metus.

21. ApraSas perzilrimas ir prireikus atnaujinamas pasikeitus teisés aktams ar praktiniams
poreikiams.



1 PRIEDAS

PRASYMAS ORGANIZUOTI PAGALBA MOKINIO SAVIRUPAI

Progimnazijos direktoriui

(tévo / globé&jo / riipintojo vardas, pavard¢)

PRASYMAS

PraSau sudaryti mano vaikui

(mokinio vardas, pavardé, klasé)

salygas saviriipai pagal gydytojo rekomendacijas ir organizuoti biiting pagalba ugdymo proceso metu.

Prasau pagalbg organizuoti pagal pateiktas gydytojo rekomendacijas.

Kontaktinis telefono numeris:

Data Parasas




MOKINIO SAVIRUPOS PAGALBOS PLANAS

2 PRIEDAS

Sritis

Susitarimas / rekomendacija

Mokinio vardas, pavard¢, klasé

Gydytojo rekomendacijos

Reikalinga pagalba savirtipai

Vaisty laikymas ir (ar) vartojimas

Veiksmai pablogéjus sveikatos buklei

Kas Progimnazijoje atsakingas uz pagalbos
organizavimag

Informacija, kurig bitina zinoti mokytojams

Tévy / globéjy kontaktas

Plano perziiiros data

Pastaba. Plane nurodoma tik pagalbai mokinio savirtipai baitina informacija. Nereikalinga i§sami



